
 

 

III Congreso Internacional de Ciencias Aplicadas al Deporte 
13 y 14 de Septiembre. Calbuco, Décima Región, Chile 

 
El Consejo Local de Deportes de Calbuco, quiere invitarlo a usted a participar del III Congreso Internacional 
de Ciencias Aplicadas al Deporte” a desarrollarse los días 13 y 14 de Septiembre en la ciudad de Calbuco, 
Décima Región, Chile.  
 

El Congreso está orientado a profesionales y estudiantes de Medicina del Deporte, Kinesiología, Psicología del 
Deporte, Educación Física, Fisiología, Profesores, Dirigentes, y amantes del Deporte, que quieran capacitarse, 
de todo Chile y el Mundo. Este año contaremos con la presencia de Países como Estados Unidos, Argentina, 
Cuba, Brasil y nuestro País. 
 
El evento es Organizado por el Colodep Calbuco, Patrocinado por la Ilustre Municipalidad de Calbuco, 
Chiledeportes y la Colaboración del Comité Olímpico de Chile COCH, y el club Argentino Boca Juniors, y Auspicio 
de la empresa privada.  
 
Expositores de gran nivel internacional, A continuación Profesionales:  
 
CARLO DE GAVARDO: Destacado Piloto Nacional de Rally Automovilístico. Ganador de tres títulos mundiales 
de rally en moto, dos en 450 cc, los años 2004 y 2005, y uno en categoría libre. En el 2001 y 2002 obtiene la 
Copa del Mundo de Rallies de la Federación Internacional de Motociclismo (FIM). Además, por su limpieza 
deportiva ha recibido dos premios al Fair Play, uno de la FIM y otro del Comité Olímpico Internacional.  
 
JOSÉ OSSEMANI (KINESIOLOGÍA) (ARGENTINA): Licenciado Kinesiólogo, Fisioterapeuta, Kinesiólogo del 
equipo de básquetbol profesional LNB del Club Atlético Boca Juniors de Argentina. Jefe del Servicio de 
Kinesiología del Hospital José M. Penna, Miembro de la Comisión Directiva de la Asociación de Kinesiología 
Deportiva (AKD), Miembro de la Asociación Argentina de Kinesiología.  
 
RENE ROMERO E. (EDUCACIÓN FÍSICA) (CUBA): Director del “Grupo Asesor de Gestión del Conocimiento” 
para la preparación de la delegación cubana para los Juegos Olímpicos de Beijing. Profesor de Educación Física, 
Master y Doctor en Ciencias Pedagógicas. Especialista en Teoría y Metodología del Entrenamiento de Alto 
Rendimiento. Director Técnico Comité Olímpico Cubano.  

 
LEONARD ZAICHKOSKY (PSICOLOGÍA Y PSIQUIATRÍA) 
(EE.UU.): Licenciado en Ciencias Médicas, y Psiquiatría de la 
Universidad de Boston, Destacado Psicólogo, reconocido en EE.UU. 
y CANADÁ, especializado en deporte y el rendimiento. Él ha 
asesorado a Comités Olímpicos de EE.UU., Canadá y Australia. Ha 
trabajado en la parte psicológica con los Boston Celtics actual 
campeón de la NBA, con la Liga de Baseball, la NFL, NHL, la 
Asociación Calgary Flames, y, el seleccionado de fútbol España, 
actual campéon de Europa.  
 
CLAUDIO PAVANELLI (FISIÓLOGO Y EDUCACIÓN FÍSICA) 
(BRASIL): Actual Fisiólogo del club de Fútbol Palmeiras de Brasil. 
Profesor y Master en Educación Física. Miembro de la comisión 
técnica del DT. Vanderlei Luxemburgo en Palmeiras. Ha trabajado 
con grandes deportistas, como Robinho Elano y Diego. Membro do 
American College of Sports Medicine.  
 

PATRICIA WIGHTMAN (PSICOLOGÍA Y MEDICINA DEPORTIVA) (ARGENTINA): Médica y Lic. en 
Psicología. Asesora de la Comisión Médica del Comité Olímpico Argentino. Nombramientos como "Certified 
Consultant American Association for Applied Sport Psychology" A.A.A.S.P. - USA. Encargada del Servicio de 
Psicología de deporte en el Ce.N.A.R.D.  
 
GUSTAVO LIOTTA (MEDICINA DEPORTIVA) (ARGENTINA): Médico del Club Atlético de Boca Junior y 
director de su Departamento, Vicepresidente de la Confederación Iberoamericana de Medicina del Deporte 
CIMED, Presidente del Comité Científico de la Comisión Médica de la Conmebol. Director Médico del Club 
Gimnasia y Esgrima.  
 
JAIME AGLIATI (PREPARACIÓN OLÍMPICA CHILE BEIJING) (CHILE): Director Jefe de la Misión de Chile 
para Beijing 2008. Presidente de la F.CH.K. Espíritu y tradición en Karate. Director del Comité Olímpico de 
Chile, Presidente de la Comisión Médica y Delegado de la Comisión de Dopaje de Chile.  
 
Valores: $ 20.000 Profesionales, $ 10.000 Estudiantes hasta el 31 de Agosto. (luego sube 25%).  
 
Sólo debes enviar tu FICHA DE INSCRIPCIÓN, que se encuentra en www.colodep.chi.cl o adjunta en este 
correo, previo depósito en Cta. de Ahorro Banco Estado, Nombre Consejo Local de Deportes Calbuco, Cta. N° 
82960488306, luego envía ficha y depósito al Fono Fax 065-461444 o Mail info@colodep.chi.cl  
 



 

 

CUPOS LIMITADOS. Lugar: Escuela José Manuel Balmaceda, Av. Presidente Ibáñez Calbuco. Se entrega 
Diploma de Participación.  
 
INSCRIPCIONES Y MAYOR INFORMACIÓN EN: www.colodep.chi.cl 
 
 
 

CRONOGRAMA 
III CONGRESO INTERNACIONAL DE CIENCIAS APLICADAS AL DEPORTE 

CALBUCO, CHILE 13 Y 14 DE SEPTIEMBRE 2008 
 
DIA 1 
 
09:30 Acreditación. 
 
10:00 Inauguración: Discurso Chiledeportes, Alcalde de la Comuna, Presidente Consejo Local de Deportes Calbuco. 
 
10:15 Dr. René Romero Esquivel: (CUBA) Ciencia y la Tecnología en el deporte de alto rendimiento y Preparación 
Olímpica. 
 
11:30 Coffe breack 
 
11:45 Jaime Agliati: (CHILE) Jefe Misión de Chile en JJ.OO. De Beijing 2008. 
 
12:30 Representante ANFP: (CHILE) Por definir. 
 
13:00 Tiempo Libre: Para Almuerzo. (2 horas) 
 
15:00 Dr. René Romero Esquivel: (CUBA) Selección de Talentos y su Desarrollo, experiencia cubana. 
 
16:00 Dra. Patricia Wightman: (ARGENTINA) Preparación de Atletas de Elite. 
 
16:55 Coffe breack 
 
17:10 Carlo de Gavardo: (CHILE) Premio al “Ejemplo Deportivo” Congreso Internacional de Ciencias aplicadas al 
Deporte. 
 
18:30 Klgo. José Ossemani  (ARGENINA) Abordaje kinésico de las lesiones mas frecuentes en el Básquetbol 
Profesional. 
 
19:30 Cierre: Día 1 
 
 
DIA 2 
 
10:00 Dr. Gustavo Liotta: (ARGENTINA) Estudio comparativo Fútbol Profesional-Fútbol Amateur.  
 
11:00 Dra. Patricia Wightman: (ARGENTINA) Desde la motivación, como lograr nuestras metas y objetivos. 
 
12:00 Prof. Claudio Pavanelli: (BRASIL) Aplicación de la Fisiología del ejercicio en deportistas, experiencia del 
fútbol profesional 
 
13:00 PhD Leonard Zaichkowsky: (CANADA) La nueva era de la Psicología del Deporte, el uso de la 
psicofisiología y neurociencia. 
 
14:00 Tiempo Libre: Para Almuerzo. (2 horas) 
 
15:30: Dr. Gustavo Liotta: (ARGENTINA) The eleven: Los Once Ejercicios que Recomienda la FIFA, para Prevenir 
Lesiones. 
 
16:30 Klgo. José Ossemani  (ARGENINA) Rehabilitación posquirúrgica del L.C.A. 
 
17:00 Prof. Claudio Pavanelli: (BRASIL) Retos para el desarrollo fisiológico del rendimiento. 
 
18:00 Coffe breack 
 
18:15 PhD Leonard Zaichkowsky: (CANADA) Psicología del Deporte en Consultoría de Alto nivel, experiencias en 
NBA y Copa del mundo. 
 
19:15 Panel Final de Expositores: Ronda de Preguntas Finalización de Congreso. 
 
19:30 Clausura: Discurso Autoridades, Entrega de Diplomas Participantes. 
 
 
(Temas sujetos a modificación) 


